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Sclerosi multipla
e Immunoterapia
Scoperta “comasca”

Ricerca

Pubblicata laricerca
di Jens Geginat,
tedesco

damolti annia Como

Un ricercatore coma-
sco apre la strada a nuove e piu
selettive terapie per combatte-
re la sclerosi multipla.

Jens Geginat, nato ad Am-
burgo, vive da16 anni con lasua
famiglia in citta e in Lombardia
¢ responsabile del laboratorio
di ricerca sulle malattie au-
toimmuni dell’Istituto nazio-
nale di genetica molecolare in-
titolato a Romeo ed Enrica In-
vernizzi.

Qui, insieme all’Irces Ca’
Granda del Policlinico e del-
Puniversita Statale di Milano,

Jens Geginat

diretta da Elio Scarpini, si ¢
occupato di indirizzare I'im-
munoterapia della sclerosi
multipla verso una medicina di
precisione, con l'obiettivo di
colpire le cellule ormai patoge-
niche senzalasciare traceia sul-
le cellule che invece svolgono
una funzione protettiva. Una
cura con meno effetti collatera-

li. Il suo studio & stato pubblica-
tosu“Thejournal of allergy and
clinical immunology”. «In que-
stolavoro abbiamo identificato
le cellule che nei pazienti con
sclerosi multipla diventano pa-
togeniche - spiega la prima fir-
ma dellarticolo Moira Paroni
- in grado cioé di attaccare la
guaina protettiva dei neuroni».

«Ma siamo anche riusciti a
distinguerle da quelle che inve-
ce mantengono una funzione
protettiva - aggiunge Geginat -
e questa scoperta apre le porte
allo sviluppo di terapie piu se-
lettive, e quindi con meno effet-
ti collaterali, rispetto a quelle
attuali».

«La criticita piti importante
dialcunideifarmaci pit efficaci
attualmente in uso peril tratta-
mentodellasclerosié costituita
dai possibili effetti collaterali -
sottolinea Scarpini -. Questi
farmaci presentano un’ottima
efficacia sotto il profilo clinico,
ma comportano il rischio di in-
durre riattivazioni wvirali, co-
stringendoimediciallasospen-
sione del trattamento e ren-
dendo pit complicata la strate-
gia terapeutica».
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