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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MATTEO BALESTRA 

Indirizzo  VIA 25 APRILE 3, LODI VECCHIO (LO) 

Telefono  3337818128 

   

E-mail  matteo.balestra94@gmail.com / matteo.balestra@studenti.unimi.it 

 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  29 NOVEMBRE 1994 

 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

 

• Date (da – a)         

  

09/2016 – 10/2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• Qualifica conseguita 

 

  

Università degli Studi di Milano 

 

Laurea magistrale in Biologia Applicata alla Ricerca Biomedica 

 

Tesi di laurea dal titolo: “Analisi di sequenza specificità del fattore NF-Y di Arabidopsis thaliana 
in vitro”. 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

 

• Date (da – a)         

         

       110/110 

     

       09/2013 – 7/2016 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 

• Qualifica conseguita 

       

       Università degli Studi di Milano 

 

       Laurea triennale in Scienze Biologiche 

 

 

 

• Livello nella classificazione 
nazionale 

Tesi di laurea dal titolo: “Trasporto di elettroni fotosintetico; rigenerazione del muscolo scheletrico 

murino in seguito a danno acuto; analisi della modulazione della frequenza di contrazione dei 
miociti neonatali”. 

 

105/110 

 

 

 

• Date (da – a)  09/2008 – 07/2013 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto superiore R. Pandini Sant’Angelo Lodigiano (LO) 

   

• Qualifica conseguita  Maturità Scientifica Tecnologica 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 
riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

ALTRE LINGUE 
  INGLESE 

 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale 

 

ALTRE LINGUE 
 

   Inglese 

• Capacità di lettura  BUONO 

• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 

 
 

 BUONO 

 

 

FRANCESE 

 

E ELEMENTARE 

E ELEMENTARE 

E ELEMENTARE 

 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

  

CAPACITÀ COMUNICATIVE E RELAZIONALI, SVILUPPATE IN AMBITO SCOLASTICO E 

UNIVERSITARIO IN OCCASIONE DI SVOLGIMENTO DI PROGETTI DI GRUPPO. CAPACITÀ 

NELLA GESTIONE DEL LAVORO DI GRUPPO E NELLA PERCEZIONE DI ESIGENZE 

INDIVIDUALI. DISPONIBILITÀ ALL’ASCOLTO ACQUISITA GRAZIE A NUMEROSE 

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO IN CUI SI HA AVUTO UN CONFRONTO DIRETTO CON 

PERSONE CON DIFFERENTI CULTURE.   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ESPERIENZE IN AMBITO 

SCIENTIFICO 

 
• 09/2017-10/2018 

 

 

• 2015 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Tirocinio Formativo per la tesi magistrale presso il Laboratorio di Roberto Mantovani, Dipartimento 
di Bioscienze-Università degli Studi di Milano di 1500 ore. 

 

Tirocinio Formativo per la tesi triennale “fisiologia e biologia cellulare” di 72 ore 

 

 

 

 

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 TECNICHE DI LABORATORIO: 
 
Dosaggio campioni al NanoDrop; 
Cromatografia su colonna con kit QIAprep miniprep; 
Estrazione proteine totali, Estrazione proteine nucleari, SDS-PAGE, Western Blot, e analisi dei 
risultati; 
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Colture batteriche; 
Trasformazione batterica e crescita; 
Estrazione DNA plasmidico (miniprep); 
Gel-Shift. 
 
 

SOFTWARE LIVELLO DI CONOSCENZA 

EXCEL, WORD OTTIMO 

POWER POINT ECCELLENTE 

IMAGELAB ECCELLENTE 
 

 
 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 
 

 
 
 
Istruttore di minibasket, volontario protezione civile, trekking, barca a vela, chitarra. 

 
 
 

PATENTE O PATENTI 
 

 
 

 

 

 

  
 
 
 
Tipo B 
 
 

 

 


